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Guter Start - die Anfange des Burgernetzes

»Das beste Mittel, jeden Tag gut zu beginnen, ist, beim Erwachen daran zu
denken, ob man nicht wenigstens einem Menschen an diesem Tag eine
Freude machen kénne.«, meinte schon Friedrich Nietzsche. Wer weiB, viel-
leicht hatte der eine oder andere der engagierten Meringer Burger und Grin-
dungsmitglieder genau diesen Gedanken im Kopf, als er sich flr die Idee des
Blrgernetzes einsetzte. Es ist erstaunlich, welches Potenzial in Mering und
seinen Ehrenamtlichen steckt! Schon lange bevor die entscheidende Frage an
den damaligen Blrgermeister Hans-Dieter Kandler im politischen Dammer-
schoppen gestellt wurde, hatten sich zahlreiche Personen, Vereine und politi-

sche Gruppen fur die Meringer Senioren stark gemacht.

Im Januar 2009 fragte Franz Sedimeir, der Moderator des Abends bei der Kol-
pingfamilie: »Was tut Mering fiir die Senioren?«. Und Blurgermeister Kandler
musste zugeben, dass auRer der Schaffung eines Postens fir eine Senioren-
beauftragte nicht viel fur die dltere Generation getan wurde. Marlene Koe-
niger hatte diese Funktion seit 2003 inne und kimmerte sich hauptsachlich

um den Fahrdienst.

Im Nachgang des Abends versprach Blrgermeister Kandler Alfons Magg,
Franz Sedlmeir und Hans Kurten: »Wenn ihr mich unterstutzt, organisiere ich
einen Runden Tisch mit allen Meringer Vereinen, und dann schauen wir, ob es
genug Interessierte fUr die Grindung eines Vereins zur Unterstitzung von
Senioren gibt.« Gesagt, getan: Am 21. September 2009 begrif3te H.-D. Kandler
46 Vereinsvertreter im Sitzungssaal der Mehrzweckhalle zum »Arbeitskreis
Seniorenarbeit«. Viele waren gespannt, was auf sie zukommen wiirde und ob
sie in Konkurrenz zu ihren eigenen Projekten treten wirden. Doch schnell
wurde klar, dass viele Burgerinnen und Burger schon lange mehr fir Seniorin-
nen und Senioren tun wollten und jetzt bereit waren, sich zu engagieren.

Franz SedImeir und sein Jugendfreund Alfons Magg, die damals zusammen
mit Johann (Hans) Kurten aktiv in der Kolpingfamilie waren, hatten auch im ei-
genen familidren Umfeld immer mehr den Bedarf an Seniorenarbeit erkannt.
Marlene Koeniger suchte Unterstitzung und hatte bereits erste Ideen fur eine
Arbeitsgruppenstruktur. Auch Doris Gerlach von den Griunen war sofort dabei
- sie hatte berufliche Erfahrung in Besuchsdiensten und war daher besonders
interessiert. In den Wochen nach dem ersten Treffen im Sitzungssaal wurden
viele Fragen geklart und der Vorschlag fur einen neuen Verein wurde auf den
Tisch gelegt.



Zur Grandungsversammlung am 10. Februar 2010, die Burgermeister Kandler
leitete, trugen sich 37 Personen in die Anwesenheitsliste ein. Zunachst wurde
der Name des Vereins festgelegt - aus 15 Vorschlagen bekam der Name
»Blirgernetz Mering« 20 Stimmen. Hans Kirten stellte sich verantwortungs-
und selbstbewusst als erster Vorsitzender zur Wahl, Josef Gerner als Stellver-
treter. Alfons Magg wurde SchriftfiUhrer und Michael Lidl Kassier. Als Beisitzer
erganzten Franz Sedimeir, Hans-Dieter Kandler und Marlene Koeniger das
Team.

In den darauffolgenden Wochen kiimmerten sich die Vorstandsmitglieder um
die rechtlichen und administrativen Grundlagen des Vereins. Satzung, Mit-
gliedsbeitrage, Versicherung und Anbindung an bestehende Vereine - all das
musste besprochen und abgestimmt werden. Bald entschloss man sich, sich
dem »Die Ambulante e.V. - Forderverein fur die Unterstiitzung ambulanter
Dienstleistungen« als Kuratorium anzuschlieRen. Rechte und Pflichten sind in
der Geschaftsordnung geregelt, die in der ersten Mitgliederversammlung am
30.03.2010 verabschiedet wurde. Diese Zusammenarbeit erwies sich als
Gllcksgriff: Die Sozialstation stellte ihre Raumlichkeiten fur Treffen und Aktivi-
taten zur Verfugung. AulRerdem wurde die telefonische Koordination Uber das
Buro in der Lechstral3e organisiert. Damit haben die Grindungsmitglieder
von Anfang an einen perfekten Grundstein fir eine langlebige, stabile Organi-

sation gelegt.

Eines war von Anfang an klar: Alle Leistungen werden ehrenamtlich und
kostenlos erbracht. Die Finanzierung erfolgt Giber Mitgliedsbeitrage und
Spenden - wobei auch Nicht-Mitglieder die Angebote nutzen kénnen. Wenn
man heute die Grindungsmitglieder zum Burgernetz befragt, ist dieser
Aspekt einer der Hauptgrinde, warum das Burgernetz Mering inzwischen
Uber die Landkreisgrenzen hinweg bekannt ist und das sollte auch fir

die Zukunft so bleiben.







Unsere Philosophie ...

Der demografische Wandel und hier insbesondere eine immer alter wer-
dende Bevdlkerung stellen in unserer schnelllebigen Zeit eine der gréRten
Herausforderungen Gberhaupt dar. In den kommenden Jahrzehnten wird
sich unser Leben grundlegend verandern. An véllig neue Rahmenbedingun-
gen einer alternden Gesellschaft mussen Arbeitsmarkt, Gesundheits- und
Pflegesektor, Infrastruktur, Sozialsystem und viele andere Bereiche erst an-
gepasst werden. Die Politik muss die negativen Auswirkungen abfedern und
zwar ohne dafur nur die Schwacheren zu belasten.

Wir leben heute in der komplexesten Welt, die es je gab. Das globalisierte
und digitalisierte Zeitalter liefert uns eine unuberschaubare Menge an
Daten und Informationen. Viele Menschen fuhlen sich in dieser Welt Gber-
fordert.

... und unser Anspruch

Unser Ziel ist die Férderung der Begegnung der Generationen und damit
die Verbesserung der Lebensqualitat fur Burger der Marktgemeinde Mering
und der Gemeinde Merching auf der Grundlage des Ehrenamtes und der
Freiwilligenarbeit.

Ziel ist es zum einen, dlteren Biirgern, soweit sie es wiinschen, das selbstan-
dige Leben zu erleichtern. Dies gilt sowohl fur die eigenen vier Wande wie
auch fur den persénlichen Wohnbereich in einem Alten- oder Pflegeheim.
Lebensqualitat, neuer Lebensmut und somit wieder Freude an den schénen
Dingen kann nur in der Gemeinschaft von Menschen wachsen und gedeihen.

Weiterhin soll jungen Familien durch stundenweise Kinderbetreuung und
dem Unterstutzen von Jugendlichen in schulischen, aber auch alltaglichen
Dingen geholfen werden. Hierbei wird der Kontakt und das Verstandnis
zwischen den Generationen gefoérdert, Missverstandnissen vorgebeugt
und Vorurteilen kein Raum gegeben.

Wir bieten ein Forum fur geistigen Austausch, Geselligkeit und Unterhaltung.
Wir wollen bei kurzweiligen Runden (z. B. bei Kaffee und Kuchen) und Ver-
anstaltungen, wie Theater, Konzerten oder auch Ausfligen, das Zusammen-
gehorigkeitsgefuhl starken.

Die Aktivierung von Solidaritat und nachbarschaftlichem Engagement liegt
uns am Herzen.

Das Burgernetz erbringt alle personlichen Leistungen in unterschiedlichen
Arbeitsgruppen ehrenamtlich. Es informiert die Offentlichkeit Giber beste-
hende Angebote fiir die Blrger.
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Von der Grundung bis heute

Erste Mitgliederversammlung

Anschluss an die »Ambulante
Kranken- und Altenpflege
Mering e.V.«.

Festlegung Namenszusatz
»Kuratorium« und Erstellung

1. Strategierunde BNM
Themen u.a. Fortbildung,
Netzwerken, Neue Ideen

1. Freiwilligentag im Landkreis

einer Geschaftsordnung.

2010

2014 2015

Beitritt Merching

Mitgliederversammlung
mit zwei Anderungen der
Geschaftsordnung

Anstelle des 1. Vorsitzenden
und des 2. Vorsitzenden
kénnen zwei gleichberechtigte
Vorsitzende gewahlt werden.

Neuwahl des Vorstands mit
den beiden gleichberechtigten
Vorsitzenden Josef Gerner und
Franz Sedimeir

Seniorenbeauftragte als
Beisitzer im Vorstand

Erste Teilnahme am
Merchinger Advent

Aichach-Friedberg

Start Arbeitskreis
Seniorenfreundliches
Mering

2016 2019

Tod des Grindungs-
vorsitzenden Johann Kirten

Kauf einer Rikscha
der Fa. Bayk AG

»Raus aus dem Corona-Tief -
Wiedereinstieg ins Ehrenamt

nach dem Corona-Winter«

1000 Jahre Mering - und wir

Wechsel in der Vorstandschaft

Neuwahl des Vorstands:
Werner Zegowitz und
Norbert Mauler als gleich-
berechtigte Vorsitzende

Seniorenkonzept fur die
Marktgemeinde Mering
Ergebnisse der Blrger-

waren mit der Rikscha dabei

2020 2022

Landkreisprojekt Lernpaten
férdern Schiler in Mering

2023 2024

2. Strategietreffen
Neuwahlen 2024
Mitgliederwerbung

Spende Seniorenbus
(LichtBlick)

Abholen des Seniorenbusses
beim Handler

100ste Wanderung Garbade

befragung Generation 60+
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Koordinator
Alfons Magg

Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen

Nicht mehr wegzudenken - Fahrdienste und Besorgungen

Der Fahrdienst im Burgernetz Mering hat eine beeindruckende Reise hinter
sich. Angefangen im Jahr 2010, als die ersten Initiativen gestartet wurden,
um den Bulrgern von Mering eine zuverlassige und bequeme Transport-
moglichkeit zu bieten. Diese frihen Jahre waren gepragt von der
Begeisterung und dem Engagement der Freiwilligen, die den
Dienst ins Leben gerufen haben. Die Idee dazu kam von der
Seniorenbeauftragten Marlene Koeniger, die den groRen Bedarf
in der Marktgemeinde sah und auch teilweise schon mit ihrem
personlichen Engagement gedeckt hatte. Auch dank des Fahr-
dienstes hat sich das Blrgernetz zu einem Vorzeigeprojekt entwi-
ckelt, das besonders fiur kostenfreie Teilhabe und ehrenamtliches Engage-

ment hervorzuheben ist.

Seitdem unterstltzen bis zu 35 ehrenamtliche Fahrer und Fahrerinnen
mobilitatseingeschrankte Personen bei

= Fahrten zum Arzt,
= zum Frisor,

m zur Therapie oder
m zur Bank.

= Auch bei Behérdengangen oder anderen Terminen unterstutzt der Fahr-
dienst die Burgerinnen und Burger aus Mering und Merching.

m Zusatzlich wird angeboten, Rezepte oder Arzneimittel sowie Lebensmittel
abzuholen und zu bringen.

u RegelmaRig werden dienstags Lebensmittel von der Tafel an BedUrftige
und mobil eingeschrankte Personen verteilt und hierfur auch bis ins
Haus gebracht.

m Zum gemiitlichen Mittwochnachmittag bei der Sozialstation bringt der
Fahrdienst seit Jahren zwei bis finf Personen.

Gestartet hat man 2010 mit 10 Helfern und hat gleich im ersten Jahr bei

73 Einsatzen 85 Stunden fir Hilfsdienste abgeleistet. Wahrend der letzten
10 Jahre sorgten die beiden Vorsitzenden, Josef Gerner und Franz SedImeir
sowie Alfons Magg, seit Beginn Koordinator der Fahrdienstgruppe, dafur,
die Kernaufgaben des Fahrdienstes aufrecht zu erhalten. Es war eine an-
spruchsvolle Aufgabe, daflr tber viele Jahre bei steigender Nachfrage im-
mer genligend Ehrenamtliche zu finden. Seit 2019 gibt es vier Koordinatoren
im Team: Alfons Magg, Jeanette Ruhling, Gernot Kragl, Hermann Klemmt.
2025 Ubernahm Anton Gschwandler die Aufgabe von Hermann Klemmt.
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Die Aufgaben wurden immer vielfaltiger und lieRen sich im Laufe der Zeit
nur noch von mehreren Personen bewaltigen. Die Koordinatoren teilen sich
mittlerweile wochenweise das Mobiltelefon und sind damit derzeit werktags
von 9.00 bis 12.00 und 14.00 bis 17.00 Uhr erreichbar. Daruber hinaus sind
momentan 30 Personen als Helfende tatig. Die Helfer fahren mit ihren pri-
vaten PKWs. Das Blrgernetz hat in den Anfangstagen gleich mehrere Ver-
sicherungen abgeschlossen, damit die Helfer auch wahrend ihrer Einsatze
unbelastet sein kdnnen. 2024 konnte man 1.743 Einsatze verzeichnen, dabei
184 verschiedene Personen beférdern und hat in 1610 ehrenamtlichen Stun-
den Uber 17.000 km zurlickgelegt. Die Koordinatoren haben zusatzliche 600
Stunden fur die Organisation bendtigt. Es konnte jederzeit, wenn ein Fahr-
dienst bendtigt wurde, ein zuverlassiger Helfer gefunden werden.

Der VW-Caddy ist eine Transportmaoglichkeit fir Personen, die im Rollstuhl
sitzen und nicht oder nur sehr schwer umsteigen kénnen. Die Ambulante hat
den VW-Caddy Anfang 2024 von der Sozialstation erworben. Das Biirgernetz
kann jederzeit das Fahrzeug der Ambulanten nutzen und Ubernimmt die
Betriebskosten. Mit Andreas Abel hat sich schnell ein Ehrenamtlicher gefun-
den, der sich um die standige Verkehrstuchtigkeit kimmert. Auch andere
Gemeinden im sudlichen Landkreis kénnen sich den Caddy ausleihen. Der
Fahrdienst Ried macht davon Gebrauch und auch in Mering ist die Nach-
frage konstant steigend.

Bei Fahrdiensteinsatzen kommt man auch ab und zu in besondere oder
schwierige Haushalts-Situationen. Dabei haben viele Ehrenamtliche ein offe-
nes Herz sowie offene Augen und Ohren fir die Néte und Sorgen der Blrge-
rinnen und Burger. So konnten z. B. auch schon mal ein Heimplatz besorgt
werden oder ein Platz in einer Wohngruppe fur einen Angehorigen. Oder
der Fall von Frau K., die aus dem Rollstuhl auf ihren Notfallknopf fiel. Beim
Zustellen der Einkdufe wurde dies bemerkt und ihr konnte geholfen werden.
Es entstand ein enger personlicher Kontakt, der auch noch spater im Pflege-
heim hielt.

Herrn B. konnte eine Schuld-

nerberatung und die Sozialbe-

ratung der Caritas vermittelt werden,

als bemerkt wurde, dass er die symbolischen zwei Euro fir die Einkaufe bei
der Tafel nicht mehr bezahlen konnte. - Mit einer fast tauben Seniorin konn-
ten wir uns mit Zetteln und Briefen verstandigen. Besonders die Telefonate
mit ihr gestalteten sich schwierig. Wir warfen ihr die vereinbarten Zeiten zur
Bestatigung in den Briefkasten.

Das sind nur einige Beispiele fur die Hilfsbereitschaft der Ehrenamtlichen
und wie vielfaltig ihr Engagement ist. Das Burgernetz und der Fahrdienst
verpflichten sich zur absoluten Verschwiegenheit und Diskretion. Wer das
einmal erlebt hat, macht dann auch gerne selber mit. Wie zum Beispiel Peter
Holthaus, der mit einem gebrochenen Ful’ selbst gefahren werden musste,
und daraufhin meinte »ich will auch mitmachen!«.

Die Koordinatoren-
Gruppe
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Die meisten Menschen, denen geholfen wird, sind sehr dankbar. Oft wird
bei einer Fahrt noch eine kleine Besorgung angehangt. Im Bedarfsfall wer-
den unsere »Kunden« nicht nur gefahren, sondern auch bis in die Thera-
pierdume und Praxen oder bei Einkaufen begleitet. Es kommt auch vor,
dass Personen, die eigentlich fit sind, aber zum Beispiel einen Unfall
erlitten haben, uns um Hilfe fur Therapiefahrten bitten. Wenn keine
Angehdrigen helfen kdnnen, sind wir da und helfen gerne.

Viele Menschen zeigen sich mit einer kleinen oder auch gréReren
Spende erkenntlich, die dem Blrgernetz zur weiteren Verwendung
zur Verflgung gestellt wird. Mit diesem Spendenaufkommen tragt
die Arbeitsgruppe auch zur Finanzierung des Burgernetzes bei.

Fur die Organisationsplanung reichte es friher aus, dass man mit 1-2
Tagen Vorlauf die Fahrt anmeldete. Mittlerweile ist das Aufkommen so
grof3, dass die Vorlaufzeit fur Fahrtanmeldungen auf 3-4 Tage erhoht
werden musste. Viele Fahrer und Fahrerinnen sind schon seit vielen Jah-
ren sehr zuverlassig im Einsatz. Die Fahrhaufigkeit nimmt jedoch immer
mehr zu, weshalb auch die Fahrdienstgruppe standig bemuht ist, neue Hel-
fer zu bekommen.

Das Engagement im Fahrdienst lohnt sich, denn man spirt die Dankbarkeit
im direkten Austausch, bekommt positive Riickmeldungen und lernt
seine ndhere Umgebung kennen. Die Fahrten sind freiwillig und ehren-
amtlich.
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Das Buirgernetz Mering entstand vor 15 Jahren als Antwort auf eine veran- Die Arbeitsgruppe Besuchsdienst trifft sich gelegentlich zum Gedanken-
derte Gesellschaft. Menschen ziehen um und leben im Alter haufig allein. austausch und sucht dafir neutrale Orte auf, an denen man ungestort spre-
Familienverbande I6sen sich auf und die Mobilitat fordert ihren Preis. chen kann. Hier bespricht man auch Probleme, die bei der Arbeit entstehen.

) ) ) . ) So kann die Gemeinschaft gemeinsam der Losungsfindung dienen. Dabei
Doris Gerlach engagiert sich von Anfang an als Grindungsmit- o ) ) . .
werden alle persénlichen Informationen zu jeder Zeit vertraulich behan-

Koordinatorin glied und Koordinatorin mit einer kleinen Gruppe Ehrenamtli-

. . ) . ) delt. Menschenwiirde und Datenschutz stehen im Vordergrund.
Doris Gerlach cher fur regelmaRige Besuche in den Seniorenheimen und auch
zu Hause. Damit war die Arbeitsgruppe Besuchsdienste und

Besorgungen entstanden.

Meist sind es die Angehdrigen, die berichten, dass Mutter oder Vater
haufig den ganzen Tag alleine sind. Beim persénlichen Kontakt werden
dann die Probleme und Wiinsche im Einzelnen angesprochen. Als Koor-
dinatorin versucht Doris den Kontakt zwischen Besuchsdienst und den
Angehdrigen zu vermitteln. »Wir besuchen unsere Kundinnen und Kunden
regelmaBig und es kommt auch immer wieder dieselbe Person zu Besuch,
denn es ist wichtig, dass sie sich auf uns verlassen kénnen.«, erzahlt Doris
Gerlach Uber die Arbeit der Betreuer. »Gesprache vom letzten Treffen kdn-
nen so weitergefihrt werden, das Vertrauen wachst.«

Oft unternehmen wir gemeinsame Spaziergédnge und kleine Shopping-Tou-
ren, oder nehmen uns Zeit fiir ein Gesprach. Aktives Zuhdren ist das A
und O unserer Arbeit. Im Zentrum des Gesprachs steht die Person, mit
ihren Winschen, Gefihlen, Werten und ihren Lebenszusammenhdangen.



2 | 15 Schon 2012 konnte Hans Kurten bei der Mitgliederversammlung Uber viele
Einsatze und insgesamt 390 Stunden berichten, die die Besuchsgruppe in-
vestiert hat. Zu Hochzeiten haben sich bis zu 15 Personen in der Arbeits-
gruppe engagiert. Durchschnittlich sind es ca. 7 Ehrenamtliche, die zurzeit
regelmaBig 8-10 Menschen besuchen.

Auch die Helferinnen und Helfer sind mit der Zeit alter geworden. So sind
einige Engagierte nach 15 Jahren Engagement, manchmal alter als ihre Klien-
tinnen und Klienten. Als Koordinatorin setzt sich Doris Gerlach auch fir die
Weiterbildung der anderen Betreuer ein und dass die Besuchsqualitat
gleichbleibend hochzuhalten ist. Die kontinuierliche Betreuung durch ein
und dieselbe Person zum Beispiel, sofern das fur die Betreuer moglich ist.

Kraft und Schwung firs eigene Leben

Wer sich fur die Arbeit in der Besuchsdienst-Gruppe interessiert, dem
maochte Doris Gerlach auf den Weg geben, dass »ich so viel Kraft und
Schwung furs eigene Leben aus den Kontakten mit alten und einsamen
Menschen bekomme und wie ich erlebe, dass Probleme, durch deren
Lebenserfahrung so ganz anders als erwartet geldst werden kénnen.«

Und die eine oder andere lustige Situation kommt naturlich auch schon mal
vor. So zum Beispiel der alte Herr im Seniorenheim, der bei jedem Besuchs-
termin mit der Frage aufkam: »Ist der Krieg schon zu Ende?« Nach einer
Stunde konnten wir gemeinsam nach oft traumatischen Schilderungen, auf
das Kriegsende anstofRen. Oder die alte Dame, die ihre Besucherin in ihr
Leben als Klnstlerin mitnimmt und sogar noch Maltechniken vermitteln
kann. Auch die ungezahlten Spielnachmittage, wo es nur einen Gewinner
gibt, bleiben in Erinnerung. Und mit viel Geduld erhalt man so manchen Rei-
sebericht, wo Rom auch mal am Pazifik liegt und noch alles mit Lire bezahlt
werden kann.

Vor der Coronapandemie gab es mehr

.. . . . . Einsdtze, wéhrend der schweren Corona-
Wieviel Dankbarkeit bekommen wir doch alle fiir das kleine Geschenk zeit wurden manche Kontakte telefonisch

»Zeit« zuriick! aufrechterhalten.
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Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen - Junge Familie

Am Anfang war FELIKS, ein lokales Freiwilligenprojekt, das Schilerinnen

und Schulern die Méglichkeit geboten hat, sich im Ehrenamt zu engagieren.
Der Einsatz war unentgeltlich und freiwillig. Bereits 2011 wandte sich die Mit-
telschullehrerin Edith Eichler-StR mit dem Konzept FELIKS (Férderung von
Erziehung, Leistung und Integration durch Kooperation der Schule) an das
Blrgernetz. Sie stellte das Konzept vor und regte eine Zusammenarbeit mit
dem Burgernetz an.

Selbst als Fuf3géngerin hatte Anja Schindler grofie
Probleme, wenn sie die Briickenbaustelle
passieren wollte. »Der Zwillingswagen
hdtte keine flnf Zentimeter breiter
sein diirfen, lacht die vierfache
Mutter. Inzwischen geniefSt
sie auch die »Schiebehilfe«
durch Elisabeth
Binswanger-Florian
vom Meringer Biir-
gernetz. Foto:
Heike John

Das Burgernetz unterstitzte das Projekt und organisierte unter anderem
eine Mitarbeit in der AG Neue Medien oder regelmaliige Besuche in einem
Seniorenzentrum in Mering. Das Engagement der Schilerinnen Sara und
Michaela war dabei aulRergewdhnlich: Sie besuchten Kathe R. in Mering St.
Afra, die seit ihrer Jugendzeit gehdrlos und blind war. Die behinderte Dame
freute sich besonders dartiber, dass die Madchen bereit waren, Lormen zu
lernen, um sich mit ihr unterhalten zu kénnen. Beim Lormen tastet der

»Sprechende« auf die Handinnenflache des »Lesenden«. Dabei sind ein-
Koordinator

Josef Gerner
zugeordnet. Auch andere Ehrenamtliche aus der Arbeitsgruppe Be- bis 2022

zelnen Fingern sowie bestimmten Handpartien bestimmte Buchstaben

suchsdienste und Besorgungen engagierten sich damals bei Kdthe R. Es
war eine gelungene Kooperation mit den jungen Madchen als Erganzung.

Mit zunehmender Bekanntheit des Burgernetzes Mering kamen immer
wieder Anfragen, die die Betreuung von Kleinkindern oder auch Schul-
kinder betrafen. Dabei konnten wir naturlich keinen Kindergarten- oder Koordinatorin

Hortplatz ersetzen. Der Vorstand beschloss daher, eine AG Junge Fami- Birgit Orwat
.. s . . seit 2022
lie zu grinden und den moglichen Aufgabenbereich dieses Teams zu

beschreiben:

gelegentliche Begleitung von Kindern (von/zur Schule bzw. von/zum
Kindergarten)

gelegentliche und kurzzeitige Betreuung von Kindern (in der Familie)
gelegentliches Mentoring (Férdern von Schilerinnen und Schilern)

Die Arbeit dieser Arbeitsgruppe soll an ein paar konkreten Beispielen ge-
zeigt werden, bei denen das Birgernetz helfen konnte. Anfragen kamen oft
von alleinerziehenden Frauen, in einem Fall von einer »alleinerziehendeng,
berufstatigen Oma.
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Eine Mutter sucht fur ihre leicht behinderte Tochter, 8 Jahre, eine einma-
lige Betreuung: Die Mutter tragt Zeitung aus und der Vater muss auf
Lehrgang - was zu tun war: In der Wohnung anwesend sein und dem Kind
ggf. was zu trinken geben (Flasche wurde vorbereitet)

Anruf einer jungen Mutter: Die Familie ist nach Mering gezogen und Oma
und Opa sind nicht in der Nahe. Jetzt ware eine Ersatzoma oder auch Opa
gut, um das einjahrige Madchen im Ausnahmefall aus der Krippe zu
holen oder auch mal auf den Spielplatz zu gehen.

Uber einen Kindergarten kam die Anfrage, ob das Blirgernetz ein vier-
jahriges Madchen, deren Mutter eine Operation am Knie hatte, zirca vier
Wochen lang von der Kissinger Stral3e in die KanalstraRe in Mering brin-
gen und wieder holen kénnte. Diese Aufgabe teilten sich drei ehrenamtli-
che Damen vom Unterfeld und verbanden die taglichen Touren teilweise
mit dem Gassi-Gehen. Aus den vier Wochen wurden fast acht.

»Wenn es beim dritten Mal Zwillinge werden, gehen der Mutter die
Hande aus.«, sagte eine junge Zwillingsmutter und fand Unterstitzung
beim Blrgernetz besonders durch Lisa Binswanger. Daraus wurde dann
eine sehr enge Beziehung Uber die Aufgaben des Blrgernetzes hinaus,
und die Familien sind noch heute in Kontakt.

Eine andere junge Frau erwartete auch Zwillinge und war - nach eigener
Aussage - »nicht mehr so beweglich«. Die Familie war vor kurzem nach
Mering gezogen, die Eltern wohnten nicht in der Ndhe und Bekanntschaf-
ten zu den Nachbarn mussten noch geknupft werden. So konnte das
Burgernetz hilfreich und sinnvoll unterstitzen.

Eine Helferin berichtet: Was bewegt die Ehrenamtlichen,
sich bei der AG Junge Familie zu engagieren?

Gabi B. aus Kissing: »Ich habe viele Jahre in Kissing einen
alteren Herren besucht, der seit Jahrzehnten an den Roll-
stuhl gefesselt war. Nach seinem Tod hatte ich wieder
Freiraum fur ein ehrenamtliches Engagement, aber die-
ses Mal sollte es mit jungen Menschen sein. Ich hatte von
den Aktivitaten des Blrgernetzes Mering gehdrt und
freute mich, dass so der Kontakt hergestellt wurde. Seit
dieser Zeit helfe ich, wo ich gebraucht werde und was ich

mir auch zutraue:
ich gehe mit den zwei GrofR3en zum Spielplatz oder auch ins
Kino

wir besuchen Pferde auf einer nahegelegenen Koppel und waren
auch auf dem Christkindlmarkt

ich passe auf die Zwillinge auf, wenn die Mutter mal einen Termin

wahrnehmen muss

ich gehe mit der Mutter mit den mittlerweile einjahrigen Zwillingen zum
Kinderarzt, denn fir einen (allein) ist das An-und Ausziehen und gleich-
zeitige Aufpassen fast nicht moglich

ich fahre die GrolRen zum Turnen oder auch zum Malen
und wenn dann noch Zeit ist, unterhalte ich mich mit der Mutter

Ich sehe, dass mein Engagement der Familie wirklich hilft und habe mich zu
keinem Zeitpunkt ausgenutzt gefuhlt. Ich fihle mich wie ein Familienmit-
glied und das tut gut.«
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Koordinatorin
Elisabeth Binswanger-
Florian

Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen - die Freizeit sinnvoll verbringen

»Am Anfang stand die Idee, sinnvolle Freizeitaktivitaten in Gemeinschaft mit
anderen anzubieten.« Die Arbeitsgruppe Freizeit war eine der ersten, die
gleich nach der Grindung des Burgernetzes unter der Koordinatorin
Heidelinde Schau aktiv wurde und erste Unternehmungen plante.

Aus einem Ideenpool erarbeitete das Freizeit-Team ein Pro-
gramm, das informieren, aktivieren und unterhalten will. Man-
ches musste verworfen werden, da sich zu hohe Kosten erga-
ben, andere Organisationen bereits dhnliche Angebote machten
oder sich eine Durchfihrung als zu schwierig erwies. Die Angebote
gelten fr Senioren, Familien und Gaste und die Teilnahme soll auch
mit kdrperlicher Beeintrachtigung moglich sein. Gemeinsame Aktivitaten
mit dem Burgernetz kdnnen aus der einsamen Stube locken oder bringen
Abwechslung in den oft grauen Alltag. Auch Winsche und Anregungen der
Teilnehmer wurden gerne in die Vorschlagsliste aufgenommen.

Teilhabe soll fir alle Gesellschaftsschichten méglich sein und die Kosten
mussen sozial vertraglich sein. Durch Zuschusse, Spenden und Sponsoren
gelingt dies dem Burgernetz bis heute.

Der erste Flyer mit einer Ubersicht tGber alle Aktivitaten fur ein halbes Jahr,
der von Hans Kurten und Martin Binswanger gemeinsam gestaltet wurde,
erschien 2011. Im folgenden Jahr Gbernahmen Elisabeth Binswanger-Florian
und Martin Binswanger die Koordination der Freizeit-Gruppe. Vor allem
Martin Binswanger sorgte nun fur die redaktionell oft aufwandige, anspre-
chende Gestaltung des Veranstaltungsangebots sowie deren Druck durch
einen Sponsor und die Verteilung.

Aus dem anfanglichen DIN-A4-Blatt wurde schnell ein Flyer, der sich nach
nur wenigen Monaten zu einer ganzen Freizeitaktivitaten-Broschure ent-
wickelte. Martin Binswanger warb fur die Freizeitgruppe zusatzlich an Pla-
katwanden, im Pfarrbrief und sorgte fir eine sehr gute Zusammenarbeit
mit der Presse.

Elisabeth Binswanger-Florian kiimmerte sich gemeinsam mit dem Team vor
allem um die Organisation, Finanzierung und Durchfihrung der Aktivitaten.

In Anlehnung an Goethe »warum in die Ferne schweifen, wenn
das Gute liegt so nah, ruickte die Freizeitgruppe

in den vergangenen Jahren immer wieder

den Fokus auf die Attraktivitat der

direkten Umgebung.
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Koordinator
Hermann Klemmt

Beliebte Ausflige fuhrten in den Zoo, zum Kleingartenverein Eberflecken,
zum Imkerverein, ins Heimatmuseum oder zur Fischzucht Berger an der
Ottomuhle. Auch Ausflige in umliegende Stadte wie Aichach, Fursten-
feldbruck, Schrobenhausen (inkl. Spargelmuseum) oder zum Krautergar-
ten Oberschénenfeld fanden groRen Anklang. Die Fihrung »StralRenna-
men als Spiegel der Meringer Geschichte« 2017 bleibt vielen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern in Erinnerung.

Zudem wurden verschiedene Fihrungen angeboten, etwa durch die
Klosteranlage St. Ottilien, entlang der Lechkandale in Augsburg oder bei
der Bereitschaftspolizei in Kdnigsbrunn. Auch Donauwdrth, Dillingen,
Minchen, Wemding und Harburg waren Teil des Programms.

Interessante Einblicke in regionale Unternehmen wie die Fuggerschen
Stiftungsbesitzungen, Biogasanlage in Hormannsberg oder das Forst-
revier Brugger wurden ermdglicht. Weitere Besichtigungen gab es bei
Leuchten Ludwig, der Olmuhle Hartmann und anderen Betrieben.
Auch voxeljet, ein Unternehmen fur 3D-Druck, 6ffnete seine
Turen.

Vortrage zu Themen wie »Achtsamkeit im Alltag«,«Demenz-
kranke ansprechen« und »Immunabwehr mit Natur-Arzneien«
erweiterten das Angebot. Filmvorfuhrungen und Themen wie
»Clever im Alltag« mit der Polizei rundeten das Programm ab.

Museumsbesuche fuhrten unter anderem ins Lechfeld-Museum, Mas-
kenmuseum Diedorf, das Archaologische Museum Kénigsbrunn und das
Puppentheatermuseum in Augsburg. Weitere Ziele waren der Bahnpark
Augsburg, das Lech-Museum in Langweid und die Furthmuhle Egenho-
fen. Auch religiése Statten wie St. Martin in Merching und St. Ottilien
wurden besucht.

Alle Ausflige des Biirgernetzes werden mit einer kleinen Einkehr fir das
leibliche Wohl abgerundet. So auch der Besuch des Einrichtungshauses

Segmuller mit Kaffee und Ku-
chen, des Dehner Blumenparks
in Rain am Lech oder der Operim
Papiertheater Mering.

Die Offenheit der Referenten und die

freundliche Aufnahme in kirchlichen und 6f-

fentlichen Einrichtungen, bei Vereinen oder bei an-

deren Organisationen und natirlich auch die groBe Zahl zu-

friedener Veranstaltungsteilnehmerinnen und -teilnehmer ist fr unsere
ehrenamtlichen Organisatoren Lob und Ansporn zugleich.

Der offene Senioren-Tanznachmittag in St. Agnes zum Fasching, zum Frih-
ling oder einfach so, lud regelmaRig zum Schwofen, Singen und Ausgelas-
sensein ein. Aber auch an verschiedenen anderen Orten kam man auf Ein-
ladung des Blrgernetzes zum Singen, Musizieren und Lauschen zusammen.
Ein besonderes Schmankerl waren die in Mundart vorgetragenen Stlicke
von Michael Lidl, der u. a. als Kassier der ersten Stunde dem Burgernetz die
Treue halt. Auch die Hirngymnastik »Spiel und SpaR zum Nachdenken« von
Heinz Schubert, die monatlich freitags zunachst im Papst-Johannes-Haus
stattfand, fand regen Anklang.

Das Schafkopftreffen fur Erwachsene, immer mittwochs in der AWO-Begeg-
nungsstatte wird vom Blrgernetz beworben und unterstitzt.

2019 Ubergaben Elisabeth Binswanger-Florian und Martin Binswanger die
Koordinatorenaufgabe an Angelika Luichtl und Hermann Klemmt. Seit 2024
koordiniert Hermann Klemmt zusammen mit Meinrada Pfitzner die Arbeits-
gruppe Freizeit. Die Covid-Pandemie unterbrach ab April 2020 die Aktivita-
ten des BNM. Das bedeutete fur viele alleine lebende altere Menschen, gré-
Rere Einsamkeit. Glucklicherweise konnte nach einer kurzen Pause im Jahr
2021 wieder ein tolles Programm angeboten werden, das den geltenden
Hygieneregeln entsprach.
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Im Laufe der Zeit wurde das Angebot erweitert. So sieht es heute aus:

Eine Wandergruppe macht sich einmal im Monat auf zu einem ganztagi-
gen Ausflug; seit Uber einem Jahrzehnt in der Obhut von Christine Gar-
bade, die mittlerweile Unterstiitzung aus dem eigenen Wandernach-
wuchs erhalt. Halbtagsausflige sind sehr beliebt, vor allem Busfahrten.
Immer dabei: eine Kaffeepause.

Die Malgruppe unter fachkundiger Leitung von Ute Kirten und Gitti Baier
trifft sich seit 2012 zweimal im Monat in der Sozialstation. Sie erfreut seit
vielen Jahren Burger und Birgerinnen mit einem Jahreskalender, dessen
Druck gesponsert wird und so einen moderaten Kaufpreis zulasst.

Zum offenen Kartenspielen/Schafkopfgruppe treffen sich Erwachsene
wochentlich in der AWO-Begegnungsstatte und tauschen sich nebenher
aus bzw. regen ganz nebenbei die grauen Zellen beim gemeinsamen
Spielen an.

Die seit Jahren bestehende Yoga-Gruppe schloss sich 2021 dem Burger-
netz an. Zu Beginn war Gudrun Bauer Ansprechpartnerin, 2023 Uber-
nahm Franz Sedimeir die Organisation. Die fachliche Leitung liegt in
den Handen der Senioren-Yogalehrerin Elke Buhler. Jeden Dienstag
treffen sich in den Rdumen der Sozialstation bis zu 15 Frauen und
Manner, um alle Bereiche des Kdérpers zu trainieren.

2019 wurde das Angebot des Blrgernetzes um einen 14-tagigen
Stricktreff fir Handarbeitsbegeisterte erweitert, die nicht nur Stri-
cken, sondern auch andere Handarbeiten ausprobieren. Viele dieser

Arbeiten werden dann am Merchinger Advent zum Verkauf geboten.

Zweimal jahrlich gibt das Birgernetz Mering ein Veranstaltungspro-
gramm fur Meringer und Merchinger Biirgerinnen und Birger heraus.
Wegen der Nachfrage erscheint es inzwischen in groRer Auflage. Auch
Mund-zu-Mund-Propaganda sorgt dafur, dass sich die Teilnehmerlisten
rasch fullen.

Neben den Veranstaltungs-Angeboten organisiert die
Freizeit AG die Teilnahme am Merchinger Advent. Alle
zwei Jahre werden dort Werke der Stricktreff-Gruppe,
der Malgruppe und handwerklich hergestellte, gespen-
dete Artikel verkauft. So tragt das Birgernetz auch zur
UnterstUtzung anderer sozialer Einrichtungen bei.

Besonders interessant ist auch der erste Freiwilligentag auf

Initiative der Freizeit AG. Im Oktober 2015 wurde so in Zu-

sammenarbeit mit dem Kirchenvorstand, der Firma Ortlieb,

dem Gartenbauverein, der Konfirmandengruppe und mit vielen

Helfern der Garten des Evangelischen Gemeindezentrums in Mering
umgestaltet. Das Projekt wurde nach den Wiinschen der Pfarrgemeinde
geplant und durchgefihrt und regt mit seiner konfessionstbergreifenden
und ehrenamtlichen Herangehensweise zur Nachahmung an.

Geleistete Stunden 2024

150
14
110
104 104
60 60
— 15 Stundenaufwand der
I Koordinatoren (Arbeits-
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ | gruppe Freizeit)
Malgruppe Senioren Strick- Wander-  Ausflige Koordin./ Organisa- Broschiren
Yoga gruppe gruppe Planung tion und
Organisa- Ausflige Verteilung

tion
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Schonheitskur in Mering

Am 10. Oktober 2015 fand der 1. Freiwilligentag im Landkreis Aichach-Fried-
berg statt. Motto des Tages war »Gemeinsam engagiert fUr das Wittelsba-
cher Land«. Als Schirmherr konnte Landrat Dr. Metzger gewonnen werden.

Vielfaltige Vorhaben an unterschiedlichen Orten im ganzen Landkreis
wurden angeboten, um die Freiwilligenarbeit kennenzulernen.

Mering war mit dem Projekt Schénheitskur vertreten: Der Gemeindegarten
von St. Johannes in Mering sollte zu einem parkahnlichen Garten umgestal-
tet werden. So konnte er fur unterschiedliche Anldsse, wie Andachten oder

Gemeindefeste genutzt werden.
Es wurden folgende Aktionen durchgefuhrt:

Entfernen von Beeteinfassungen
Anlegen einer Rasenflache
Pflegeschnitt von Gehdlzen
Verbreitern des Zugangs

Reinigen der Terrasse

Im Gebdude war vorgesehen:

Stlhle auf Gleiter prifen und ggf. erganzen

Garderobe (Haken) renovieren

Abschlussfeier
Das Projekt wurde vom Blrgernetz Mering in enger Zusammen-
arbeit mit der Pfarrerin Frau Carola Wagner und dem Kirchenvor-
stand organisiert. Die Arbeiten wurden am 10. Oktober 2015 von
Freiwilligen und der Unterstitzung 6rtlicher Handwerker und

Vereine durchgefihrt.

Einmalige Aktion des Biirger-
netzes: Rekultivierung des
evangelischen Pfarrgartens
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Koordinator
Franz SedImeir
bis 2024

Koordinator
Norbert Mauler
ab 2024

Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen - Handwerkliche Hilfe

Schon zu Beginn der Burgernetz-Aktivitaten war klar, dass man auch Hilfe
bei handwerklichen Tatigkeiten anbieten wollte. Die Initiative bietet ehren-
amtliche Unterstitzung fur kleinere Reparaturen, die oft von Firmen wegen
Geringflgigkeit nicht tbernommen werden, wie zum Beispiel tropfende
Wasserhahne reparieren oder Glihbirne wechseln. Koordinator der
ersten Stunde war Franz Sedimeir. Im Rahmen der Freiwilligkeit
mussten allerdings Gartenarbeiten und Schneeschieben ausge-
schlossen werden, auch wenn hier viel Bedarf besteht. Doch auch
auBerhalb des Gartens haben die fleiigen ehrenamtlichen Handwer-
ker genligend zu tun.

2011 waren es bereits sieben Aktive, die bei 22 Aktionen insgesamt 59 Stun-
den eingebracht haben. Im nachsten Jahr waren es schon 32 Arbeitsein-
satze mit 127 Stunden.

Als in der Sozialstation die Geschaftsfuhrung wechselte, Gbernahmen
wir viele kleine Renovierungsarbeiten. Im spateren Verlauf kamen im
Zuge des Erweiterungsbaus weitere Arbeiten in der Sozialstation
dazu. Bei Privatpersonen handelte es sich z. B. um Umzugshil-
fen, Waschmaschinen zu platzieren und anzuschlieRen, Mo-
bel auf- und abzubauen, einen kleinen Schuppen zu decken,
Rolladenreparaturen etc. 2014 konnte man schon bei 49 Ein-
satzen mit 134 Stunden helfen.

Grundsatzlich werden nur Reparaturen, aber keine Neu-
installationen ausgefuhrt. Es kdnnen ausschlieBlich solche
Arbeiten angenommen werden, die kein Spezialwerkzeug
erfordern. Es sei denn, es gibt einen Helfer, der ent-
sprechend ausgestattet ist. So waren wir z. B. Uber einen
langeren Zeitraum hinweg in der Lage auch Rohr- und
Kanalverstopfungen zu beheben.

Viele Blrgerinnen und Blrger in Mering und Merching sind sehr dankbar fir
die Hilfe der Enrenamtlichen. Und die Helfer lernen und reifen mit und an
ihren Aufgaben.

Manchmal wurde es aber zu viel und die Arbeit musste abgelehnt werden.
So sollte einmal eine Mulltonnenbox aus Beton abgebrochen und entsorgt,
oder eine komplette Einbauktiche abgebaut und in einer anderen Kiiche
wieder aufgebaut werden. - Unsere Helfer sind selten professionelle Schrei-
ner, Schlosser oder Elektriker. Wenn sie an ihre Grenzen kommen, werden
lokale Handwerksfirmen empfohlen oder vermittelt. Auch fir diese Hilfe-
stellung gibt es viel Lob.
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Koordinator
Stefan Paul
bis 2024

Koordinator
Norbert Mauler
ab 2024

Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen - Neue Medien

Die Arbeitsgruppe Neue Medien beschaftigt sich mit modernen Techno-
logien und deren Nutzung im Alltag. Sie bietet Unterstitzung bei Fragen
rund um Smartphones, Laptops, PCs und anderen elektronischen Geraten.
AuRerdem hilft sie bei Problemen mit dem Internet und gibt Tipps zur
deren sicheren Nutzung. In all diesen Fragen gibt es wiederholt ahnli-
che Anfragen und somit konstante Hilfeleistungen flr die Meringer
und Merchinger Blrger und Blurgerinnen.

In der Mitgliederversammlung 23.02.2013 stellte sich Stefan Paul als
Koordinator fir die Arbeitsgruppe Neue Medien vor und berichtete von
sechs Hilfseinsatzen. Vor allem wurden immer wieder TVs eingerichtet,
Kabelfernsehen eingestellt, Kanale berichtigt oder Kabelbruch besei-
tigt. FUr elektrische Arbeiten holte man immer professionelle Hilfe.

Im Juni 2013 bot Stefan Paul das Seminar »Einfache Hilfen rund um
den PC«im Papst-Johannes-Haus an. Er stellte Details zu folgenden
Themen vor und beantwortete viele Fragen:

Windows Systeme und Software einrichten und aktuell halten

Datensicherung und Wiederherstellung

Virenscanner und Firewall

Sicherheit fur Internet und E-Mails

Onlinebanking

Passwortsicherheit

Ab 2014 sorgte Stefan Paul mit seinem Engagement dafiir, dass das Burger-
netz mit seiner Website zu Strato wechselte. T. Benseler und sein Design-
blro erarbeiteten zusammen mit Josef Gerner und Guido Schlosser den
Webauftritt.

Auch die Anschaffung eines Smartphones und die Einrichtung fur die Fahr-
dienstgruppe Ubernahm Stefan Paul zusammen mit Josef Gerner 2019 und
sorgte damit fUr eine weitere Professionalisierung der Arbeitsgruppe sowie
Entlastung von Alfons Magg.

Eine besondere Herausforderung, auch in dieser Arbeitsgruppe stellten die
Corona-Pandemie und der damit verbundene Lockdown dar. Schilerinnen
und Schiiler, die nun online von daheim ihre Schulaufgaben erledigen muss-
ten oder GrofR3eltern, die plétzlich nur noch elektronisch Uber Computer
oder Tablet mit den Lieben in Kontakt standen - alle hatten besondere
Fragen zu Hardware und Software oder zur Anbindung an das Internet.

Seit 2024 ist Norbert Mauler Koordinator fir
»Neue Medien« und hilft mit seinem Engage-
ment zusammen mit vier anderen
Freiwilligen vorwiegend im Be-

reich TV und Handy. Hierfur

brachten die Ehrenamt-

lichen bei 13 Einsatzen

18,5 Stunden ein. Far

2025 ist vor allem

die Umstellung

auf Windows 11

ein interessan-

tes Thema,

das bei vielen

Fragen auf-

wirft.
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Sprache ist der Schliissel zur Integration - vom Lesepaten zum Lernpaten

Dies konnte man so oder dhnlich 2016 nicht nur in der Friedberger Allgemei-
nen lesen. Damit keine Sprachbarrieren entstehen, sollten neu zugewan-
derte Fluchtlinge von Anfang an dabei unterstitzt werden, die deutsche
Sprache zu lernen, hiel3 es im Dezember 2016 im Sitzungssaal des
Landratsamtes in Aichach. Schulpflichtige Kinder sollten auch im

Rahmen des Regelunterrichts fit gemacht werden.
Lesepaten in Mering

In Mering wurde bereits 2016 ein Projekt zum Erlernen dieser Ba-
siskompetenz fur Schulkinder im AWO-Kinderort in der Klostergasse
gestartet. Der Hort ging mit der Luitpold-Grundschule und dem Burgernetz
Mering eine Kooperation ein. Das gemeinsame Ziel war, den Kindern Freude
am Lesen zu vermitteln.

Sechs Freiwillige des BUrgernetzes waren nachmittags von Montag bis
Donnerstag im Kinderhort, um einzeln oder in Kleingruppen lesen zu tUben.
»Man sollte schon ein paar Dinge beachten, wenn man mit Kindern das Le-
sen Ubtk, erklarte Gabi Binkert. Die Erstklasslehrerin hatte deshalb zusam-
men mit ihren Kolleginnen ein kleines Konzept erstellt, an dem sich die
Lesepaten orientierten. In regelmaRigen Abstanden brachte sie auch aktuel-
les Arbeitsmaterial in den Hort. Da gab es die Anlauttabelle, Bildkartchen
mit Begriffen, eine Erste-Hilfe-Box fir Gro3- und Kleinbuchstaben oder den
Blitzworterkasten fur kurze Worter, die auch Leseanfanger schon mit einem
Blick erfassen sollten.

Ein erweitertes Fihrungszeugnis war fir den Einsatz der Lesepaten obliga-
torisch. Die Teilnahme war fir jedes Kind freiwillig, die Erziehungsberechtig-
ten mussten jedoch zustimmen (was nicht alle machten).

Vom Lesepaten zum Lernpaten

Nach drei Jahren wurde auf Initiative der Luitpold-Grundschule das Engage-
ment im Hort zum Projekt Lernpaten weiterentwickelt.

Lernpaten sind volljahrige Ehrenamtliche des Blrgernetzes Mering, die
Schiler mit unterschiedlichstem schulischem Bedarf an der Grundschule
unterstutzen.

Hortleiterin Andrea Berger (Bildmitte)
freut sich, dass die Schiiler mit ihren
Lesepaten (links Marianne Gerner, rechts
Doris Gerlach) so begeistert das Lesen
Uben. Bild: Heike John
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Koordinatorin
Birgit Orwat

Lehrkrafte wahlen Kinder mit Unterstitzungsbedarf aus und geben alle

notwendigen Informationen Uber das Kind weiter (die Lernpaten unterlie-

gen der Schweigepflicht). Die Paten erhalten Ubungsmaterial von der Lehr-

kraft und bringen ihre Ideen nach Rucksprache mit ein. Je nach Absprache

unterstutzt der Lernpate ein Kind oder eine Kleingruppe wahrend der Un-

terrichtszeit. Das Angebot findet in einem eigenen Raum oder einem abge-
grenzten Bereich an der Schule statt.

Im Laufe der Jahre wuchs die Arbeitsgruppe Junge Familien/Lern-
paten von anfangs 15 auf bis zu 29 Mitglieder an. 2024 entschied
der Vorstand, die Arbeitsgruppen zu trennen. Seitdem gibt es
die AG Junge Familien und die AG Lernpaten. Die Zahl der Kinder
blieb wahrend der Jahre konstant, die Lehrkrafte sind nach wie

vor sehr dankbar fur das Engagement des Blrgernetzes. Auch der
fachliche Bedarf veranderte sich in den Jahren 2015 bis 2024 nur gering-
fugig. Lesen und Deutsch sind nach wie vor vorrangig. Weitere Unterstut-
zung - vorwiegend in Mathe - wird auf Bedarf dann fir nachmittags oder
nach Bedarf an Ehrenamtliche vermittelt.

Die Freiwilligenagentur smitanand und firanand im Wittelsbacher Land«
des Landratsamts Aichach-Friedberg bietet mehrere Schulungen pro Schul-
jahr speziell fir Lernpaten an und ladt diese dann zu einem kleinen Danke-
schén ein. Auch Birgit Orwat, die die Arbeitsgruppe seit 2022 koordiniert,
betreut die aktuell 12 ehrenamtlichen Lernpaten und ladt jahrlich zusam-
men mit der Koordinatorin der Luitpoldschule, Gabi Binkert, zu einem
Dankeschon ein.

Koordinatorin Gabi Binkert
(links) ist als Klassenlehrerin
froh, dass Lernpaten wie Claudia
Hastenpflug (oben rechts) sich fiir
eine individuelle Férderung einbringen.
Bild Heike John
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Christine Garbade
Leiterin der
Wandergruppe

Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen -
Tagesausflugler- oder Wandergruppen

Am 18. Mai 2013 grundete sich die Wandergruppe innerhalb der Arbeits-
gruppe Freizeit, initiiert von Christine Garbade, die schon bei der Grun-
dungsversammlung des Birgernetzes dabei war. Seit dem ersten Halb-
jahresprogramm gab es monatlich geflhrte, ganztagige Ausflige
mit kleinen oder groReren Wanderungen und gemutlichem Mit-
tagessen bzw. Kaffee und Kuchen. Die ersten Ausflige wurden
von acht Personen begleitet, mittlerweile sind es durchschnitt-
lich 25 Personen, die Christine Garbade mit auf Tour nimmt.

Darlberhinaus gibt es eine Warteliste mit Interessenten.

Zwischen zehn und 200 km Entfernung legten die Ausfligler damals zu
ihren Zielen zurtck. Es gab Erkundungen rund um Mering, aber auch Fahr-
ten zum Kathe-Kruse-Museum in Donauwoérth, nach Bad Télz auf den
Christkindlmarkt und nach Miinchen in den Englischen Garten.

Heute sind manche Ausfliige nur mit Anmeldung méglich, sie sind beson-
ders gekennzeichnet. Allerdings gibt es auch Angebote, die spontan be-
sucht werden kénnen. Christine Garbade organisiert die Fahrten mit der
Bahn Uber das Bayernticket und kann die Tickets am Abfahrtstag flexibel
an die Teilnehmerzahl anpassen und abrechnen. Im Halbjahresprogramm
kénnen sich Interessierte informieren und anmelden. Spatestens einen
Monat vor der Veranstaltung gibt der jeweilige Organisator dann die Details
heraus.



In den vergangenen Jahren unternahm die Wandergruppe zahlreiche
spannende Ausflige zu verschiedenen Zielen in nah und fern:

B Unter anderem zum Leonhardiritt in Inchenhofen, nach Ingolstadt und

zum Viktualienmarkt in MUnchen sowie nach Augsburg mit der St. Anna
Kirche und dem Goldenen Saal im Rathaus nach einer Wanderung durch
den Siebentischwald. In Minchen ging es nach Pasing, Schloss Bluten-
burg und auch ins Schloss Nymphenburg, Schloss SchleiRheim. In Ober-
schleiBheim besuchte die Gruppe Schloss Lustheim. Weitere Ziele in
Munchen waren die BMW-Welt, die Pinakothek, der Flughafen inkl.
Besichtigungstour sowie der interessante Sudfriedhof und die Isar.

2016 besuchte die Gruppe den Ulmer Christkindlesmarkt und unternahm
eine Stadttour durch Augsburg mit einer Brauereifiihrung bei Riegele. In
Bad Worishofen bewunderte man den Osterbrunnen.

2017 wanderte die Gruppe durch das Kiental in Herrsching und besuchte
das Buchheim-Museum in Bernried am Starnberger See. Weitere Ziele
waren das Kiihbacher Schloss und die Klosterkirche mit Mittagessen in
der Brauerei, ein Ausflug nach Seeshaupt am Starnberger See und die
Besichtigung des Gut Aiderbichl. Oberstdorf wurde mit einer leichten
Wanderung erkundet, und in Aichach wurde das Sissi-Schloss besucht.
Ein weiteres Highlight war die Fahrt nach Garmisch, mit einer Busfahrt
zum Eibsee und einer Wanderung am Ful3 der Zugspitze.

2018 reiste die Gruppe nach Mittenwald, wo sie die Pfarrkirche Peter und
Paul besichtigte und zum Lautersee wanderte. In Rosenheim besuchte
man den Lokschuppen und wanderte am Inn entlang. Ziele waren auch
Lindau am Bodensee mit der Hafenweihnacht und Landsberg mit dem
Rathaus. In der Péssinger Au wurde gewandert. Weitere Ausflige waren

St. Alban in DieBen mit einer Wanderung zur Schatzbergalm und einer
Schifffahrt nach Herrsching. In Freising wurden Domberg und Weihen-
stephan besichtigt, und in Dillingen wanderte man entlang der Donau.

Manchmal fuhr die Wandergruppe auch mit dem Auto zum Ausgangsort,
wie zum Beispiel zum Mandichosee, und wanderte dann nach Unterber-
gen und am Lech entlang zurlick. 2017 wurde das Jubildum der 50. Wan-
derung gefeiert. Die Gemeinschaft fuhr mit der Bahn Gber Minchen und
Schliersee nach Bayrischzell und machte einen Wanderausflug (mit der
Seilbahn) auf den Wendelstein.
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Zur Feier der 100. Wande-
rung fuhr die Gruppe noch
einmal nach Miinchen

B Weitere Ziele im Laufe der Zeit waren der Tierpark Hellabrunn, das
Kloster Ettal und Linderhof, die Tirkenfelder Waldweihnacht, die Bavaria
Filmstudios in Grinwald, die Hessing-Kirche in Augsburg-Goggingen, der
Lautersee und der Ferchensee in Mittenwald, der Christkindlmarkt in
Memmingen, der Lebensraum Haspelmoor und der Deixelfurter See in
der Nahe von Tutzing am Starnberger See.

B Ein besonderes Highlight war das Fischerfest in Murnau mit dem be-
rihmten Fischerstechen sowie ein Ausflug nach Nordlingen und Kochel
am See zum Herzogstand. Der weiteste Ausflug fihrte nach Salzburg
zum Schloss Hellbrunn mit Schlossfihrung.

B In Erinnerung geblieben ist Christine Garbade die Aufregung, als einmal
ein Mitglied einer Wandergruppe im Zug sitzen blieb, statt mit den ande-
ren auszusteigen. Dieses Mitglied verlebte dann aber einen schdnen Tag
an einem Ort aus seiner Vergangenheit, der auf der Zugstrecke lag. Die
Polizei half beim Suchen und so ging die Geschichte glimpflich aus.

B Zu manchen Orten fuhr oder wanderte man mehrfach, weil einfach viele
interessante Fragen beim ersten Besuch unbeantwortet blieben oder
weil man diese schonen Orte immer wieder besuchen wollte. So z. B. die
Roseninsel am Starnberger See, Gauting mit seinem Wald und dem
Wurmtal, die Augsburger Puppenkiste, aber auch das Sisi-Schloss mit
seinen verschiedenen Ausstellungen oder die Erzabtei St. Ottilien.

Die 100. Wanderung wurde nach der Covid-Pandemie mit einem Ausflug
nach Minchen gefeiert. Ziel war die Giulietta (der Kosename der Julia Capu-
let Statue), der Viktualienmarkt sowie ein besonderes Essen. Doch zuvor
wurden Christine Garbade und die Wandergruppe am Bahnhof Mering mit
Musik entsprechend begltickwinscht.

Manche Teilnehmer sind schon seit 2013 dabei und kommen, wie die Koor-
dinatorin selbst, langsam in die Jahre. Daher werden die Wanderstrecken oft
in kleinere Abschnitte unterteilt, die alle Besucher bewaltigen kénnen. Kér-
perlich eingeschrankten Personen werden Banke als Warteplatze angebo-
ten. Die Sportlicheren kdnnen auf Wunsch weiter wandern. So bietet die
Ganztags-Ausflugsgruppe vielen unterschiedlichen Menschen die Méglich-
keit, den Alltag mit interessanten Zielen und guten Gesprachen beim Mittag-
essen abwechslungsreich zu bereichern.
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Ute Ktirten,

Leiterin der
Malgruppe (links)
und Gitti Baier
(rechts)

Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen - Malgruppe

Als die organisatorischen Themen und die Einsatzmdglichkeiten des Burger-
netzes in geordneten Bahnen verliefen, wurde in der Vorstandsrunde die
Grindung einer Kreativgruppe angeregt. Hans Kurten wurde deshalb gebe-
ten, seine Frau Ute zur Grindung einer Malgruppe zu bewegen.

Im April 2012 trafen sich unter der Leitung von Ute Klrten und Gitti Baier

erstmals im Besprechungsraum der Sozialstation neun interessierte Frauen.

Das Motto sollte heiRen: »Freude am Malen - mit Farbe gestalten«.

Kurz darauf stielen auch Manner zur Gruppe. Auch ein Blinder, vor seinem
Unfall ein begnadeter Zeichner und Maler, bereicherte die familiar gefihrte
Gruppe.

Waren in den ersten Jahren verschiedene Maltechniken mit beliebigen
Motiven fur den »Hausgebrauch« die Regel, kam in der Folge der Wunsch
nach »mehr« auf. 2016 wagten sich die Malerinnen und Maler an die Erstel-
lung eines Jahreskalenders. Méglich wurde dieses Unterfangen durch
die ehrenamtliche Mitwirkung des Buros fur Visuelle Kom-
munikation, Thomas Benseler, der aus unseren Werken

professionell einen Jahreskalender fir 2017 gestaltete.

In der Raiffeisenbank und in funf weiteren
Geschaften in Mering und Merching konnte der
Kalender erworben werden. Beim Merchinger
Advent wurden erstmals zusatzlich auch
Original Aquarell-Karten angeboten.

Dadurch wurde die Malgruppe des Blrgernetzes
in der Offentlichkeit bekannt und das Interesse
an unserem Tun war geweckt.

Im Februar 2017 interessierte sich der Lokalsen-
der a.tv fir den blinden Maler und produzierte
einen Beitrag fuir sein Wochenprogramm.

Im Dezember 2017 konnten wir in den Raumen
einer Arztpraxis eine kleine Ausstellung mit einer
Auswahl unserer Werke organisieren.

Die Corona-Pandemie schrankte unsere Treffen sehr

stark ein, trotzdem war es uns méglich, Aquarelle fiir einen

Kalender zu erstellen. Das Landratsamt Aichach-Friedberg

hatte einen Etat fir Personen, die von Corona besonders beein-

trachtigt waren und finanzierte deshalb fir alle Bewohner der Meringer
Seniorenheime einen Kalender. Wir hatten aber Bedenken, dass unser Ka-
lenderformat 30 x 30 cm nicht fir alle Zimmer geeignet sein kénnte. Daraus
entstand die Idee eines Tischkalenders im Format DIN As. Rickblickend ist
festzuhalten, dass dies eine sehr gute Entscheidung war, denn diese Grol3e
wird gerne als kleines Geschenk zusatzlich genommen.

Geschatzt wird unser Kalender vor allem deshalb, weil wir Gberwiegend
Motive aus der naheren Umgebung von Mering, Merching und Kissing um-
setzen. So wird auch ein Stiick der Ortsgeschichte bewahrt, in dem
Hauser portratiert und festgehalten werden.

»Wir halten den Preis bei einer Auflage von 200 bzw. 250 Exemplaren
bewusst unverandert bei zehn Euro fir den Wand- und funf Euro fir den
kleineren Tischkalender, sagt Franz Sedlmeir. »Denn wir miissen mit dem
Kalender nicht die Arbeit des Biirgernetzes finanzieren, sondern wir
mochten den Menschen eine Freude bereiten«.
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Koordinator
Rudi Herter

Tolle Truppen, die Arbeitsgruppen - Seniorenbus-Service

Jeden Mittwoch und Donnerstag ist der Seniorenbus in Mering und Merching
unterwegs. Er holt dabei die Birgerinnen und Birger, die sich fir eine Fahrt
angemeldet haben, von zuhause ab und bringt sie zum Schluss wieder

nach Hause.

Mittwochs geht's ins Hallenbad, donnerstags zu den Geschaften,
Supermarkten und bei Bedarf auch zu anderen Zielen. Die Kon-
taktdaten zum Anmelden einer Fahrt findet man auf der Home-
page des Birgernetzes unter www.buergernetz-mering.de und auf
dem Flyer fiir den Seniorenbus, der bei vielen Arzten, Apotheken,
beim Mittagstisch der ev. Gemeinde und in den Gemeinden Mering und
Merching ausliegt. Auch auf der Broschure der Freizeitgruppe mit ihren viel-
zahligen Veranstaltungen ist die Nummer fir den Seniorenbus verzeichnet.

Vor Corona hatte das Blrgernetz schon den »Burgerbus-Service fur Einkauf
und Begegnungen« im Programm. Dabei nutzten wir den Bus der Gemeinde
Mering, der hauptsachlich als Schilerbus diente. Nach einem festen Plan
chauffierten die Fahrer die Fahrgaste ins neue Gewerbegebiet OhmstralRe
zum Einkaufen und wieder zuriick. Wahrend der Coronapandemie mussten
wir den Burgerbus-Service einstellen. Und nach der Pandemie stand der Bus
der Gemeinde Mering fur das Blrgernetz leider nicht mehr zur Verfigung.
Nach einer erfolgreichen Bewerbung des Blrgernetzes bei der Stiftung Licht-
Blick Seniorenhilfe bekam die Gemeinde den neuen Bus gestiftet.

Der neue Seniorenbus ist seit September 2023 regelmaliig unterwegs und
bietet sieben Gasten sowie ein bis zwei Rollatoren Platz. Jeden Donnerstag
findet ab 10 Uhr die Einkaufstour zu den 6rtlichen Markten statt. Neben dem
Fahrer sind dann auch Beifahrer zur Stelle, die beim Zu- und Aussteigen, beim
Verstauen und Transportieren der Einkaufe helfen. Nicht nur die Gaste genie-
RBen die Fahrt, sondern auch Fahrer und Begleiter, die haufig mit aktuellen In-

formationen sowie manchmal auch Klatsch und Tratsch und leckeren Koch-
ideen versorgt werden. »Es ist fir viele auch die einzige Gelegenheit in der
Woche mal mit dem Auto rauszufahreng, erzahlt ein Fahrer. »Alle genieRBen
die Gemeinschaft und den Austausch«. Damit der Seniorenbus regelmaRig
ausgelastet ist, nimmt man gerne noch weitere Anmeldungen an und freut
sich auf neue Gaste. »Je mehr Gaste regelmaRig mitfahren, umso besser
wird es«, so Rudi Herter, Koordinator fir den Seniorenbus.

Am Mittwoch ab 8.30 Uhr fahrt der Bus zum Warmbadetag ins Hallenbad
nach Haunstetten. In den Sommermonaten sind dann Freibadbesuche oder
der Besuch im Spickelbad im Angebot. Ebenso guten Anklang finden die
jeweils am letzten Montag im Monat stattfindenden Fahrten in die Therme
nach Bad Wérishofen.

Daruber hinaus unterstutzen die Fahrer vom Senioren-
bus die Freizeitgruppe bei Fahrten in die ndhere Umge-
bung oder bieten Museumsbesuche mit anschlie3en-
dem Cafébesuch an. Damit kénnen fir die Nutzer die
Kosten reduziert werden, die sonst fur professionelle
Busunternehmen gezahlt werden mussten. So konnte
der Seniorenbus 2023 schon 35 Fahrten abdecken mit
rund 1.000 gefahrenen Kilometern.

FUr weitere Seniorenangebote wie zum Beispiel Konzerte in Augsburg oder
an anderen Orten in der Nahe kénnen auch andere Meringer Gruppen und
Vereine den Bus kostenpflichtig tber den Koordinator buchen.

Wer sich fur die ehrenamtliche Fahrertatigkeit interessiert, wendet sich an

den Koordinator Rudolf Herter, der den Seniorenbus seit der Anschaffung

betreut. Fahrer miussen einen aktuellen Fuhrerscheinklasse B besitzen und
eine Einweisung in den Bus bekommen.
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Burgernetz Mering wird um eine Gemeinde reicher - Erweiterung Merching

2013 zeigten Burgermeister Martin Walch und Dr. Werner Schrom, Senioren-
beauftragter im Gemeinderat Merching, Interesse an einer Kooperation mit
dem Burgernetz Mering und wurden im September 2013 zu einem ersten
Gesprach in die Vorstandssitzung des Blrgernetzes eingeladen. Dabei wur-
den die Organisationsstruktur und Aktivitaten des Blrgernetzes vorgestellt
und verschiedene Moglichkeiten einer »Seniorenhilfe in Merching« disku-
tiert.

BUrgermeister Walch fasste die Diskussion zusammen: »Merching will die
Lernkurve nicht von Anfang an fliegen, sondern die Organisation des Bur-
gernetzes Mering nutzen und gemeinsam arbeiten. Als Entscheidungshilfe
legte er gleich eine positive Stellungnahme des Merchinger Gemeinderates
vor.

Im Vorstand des Burgernetzes bestand schnell Einvernehmen, den Wir-
kungskreis des Burgernetzes auf Merching zu erweitern. Jetzt stellte sich die
Frage: was mussen wir dabei berlcksichtigen, wen missen wir beteiligen,
was mussen wir andern?

Die Mitglieder des internen Arbeitskreises, Martin Binswanger, Alfons Magg,
Hans Kirten, Josef Gerner und Franz SedIimeir sollten die Ausgestaltung der
Zusammenarbeit konkretisieren. Denn um die Zusammenarbeit erfolgreich

zu gestalten, mussten einige wichtige Punkte bertcksichtigt werden:

m Sind spezielle Angebote fur Merching erforderlich und welche Auswirkun-
gen kdnnte die Zusammenarbeit auf die Arbeitsgruppen, im Speziellen
auf Fahrdienst und Burgerbus, haben?

m Wie soll die Organisation der Zusammenarbeit gestalten werden, soll die
Hotline bei der Sozialstation bleiben?

m Wie groB soll der finanzielle Beitrag von Merching sein und fur welche

Zwecke soll er verwendet werden?
m Wie findet man Helfer aus Merching?
m Wann soll die Umsetzung abgeschlossen sein?

Nach der Zustimmung des erweiterten Vorstands des Burgernetzes, fand
ein Abstimmungsgesprach mit den Vertretern aus Merching im Dezember
2013 statt. Es war wichtig sicherzustellen, dass die Merchinger im neuen
Vorstand addquat vertreten sind. Mit diesen Uberlegungen und Manah-
men konnte die Zusammenarbeit erfolgreich und effizient gestaltet werden.
Sogleich wurde ein Zeitplan fur die Erweiterung erstellt.

Die Mitgliederversammlung des Burgernetzes stimmte im Marz 2014 der

Zusammenarbeit zu und so konnte operativ gestartet werden.

Der Name Burgernetz Mering hat sich durch den Beitritt
Merchings nicht gedndert und steht auch derzeit

nicht zur Diskussion. Jedoch ist man gegensei-

tig drauf bedacht, die Birgerinnen und Biir-

ger sowohl des Marktes Mering als auch

der Gemeinde Merching gleichberech-

tig mit Angeboten zu berucksichtigen

und zu bewerben.

RegelmalRige Auswertungen besta-
tigen den Erfolg der Zusammen-
arbeit.
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Der Seniorenbus kam wie gerufen - ein Lichtblick fur Senioren

Am 29.12.2022 erhielten die Vorsitzenden eine E-Mail vom Merchinger
Burgermeister Helmut Luichtl mit dem Hinweis auf das »Mobilitatskonzept
Lichtblick Seniorenhilfe e. V.«. Diese Initiative fordert ehrenamtliche Senio-
renfahrdienste und kam genau zur richtigen Zeit.

Vor der Corona-Pandemie bot das Burgernetz den »Burgerbus-Service fur
Einkauf und Begegnungen« an, der jedoch eingestellt werden musste. Nach
der Pandemie stand der Bus der Gemeinde Mering nicht mehr zur Ver-
fugung. Der Vorstand des Blrgernetzes war sich einig, den Service wieder
einzufuhren, aber es fehlte ein geeignetes Fahrzeug.

Die Stiftung LichtBlick bot uns Unterstitzung an, und nach positiven Rick-
meldungen aus Referenzprojekten beschlossen wir, uns zu bewerben.

Unsere Blrgermeister gaben schnell grines Licht. In unserem Bewerbungs-
schreiben stellten wir das Burgernetz und die Gemeinden Mering und Mer-
ching vor und erlauterten unsere Plane fur den Burgerbus, wie Einkaufs-
fahrten, Badefahrten und Kulturveranstaltungen und nannten auch den
Wunsch nach einem g-Sitzer.

Unsere Bewerbung war erfolgreich. Wir erhielten somit die Aufforderung,
drei Angebote fUr geeignete Fahrzeuge einzureichen. Ein vierkdpfiges Team
(Hans-Dieter Kandler, Erich Luichtl, Franz Sedimeir und Josef Gerner)
machte sich auf die Suche. SchlieBlich fand man den Toyota Proace als
preisgunstigste Option. Das Fahrzeug hat einen Zustieg von beiden Seiten
und bietet Moéglichkeiten fur Rollstuhlfahrer. Die Stiftung LichtBlick geneh-
migte das Angebot unbiirokratisch und schnell mit einer handschriftlichen
Notiz »freigegeben« mit Stempelabdruck am Rand des Angebots.

Nach einigen Herausforderungen, wie dem Hagelschaden nach dem
Mai-Unwetter in Mering, konnte das Autohaus schlief3lich ein bau-

%

Stiftung
LichtBlick

Seniorenhilfe

gleiches Fahrzeug beschaffen. Seitdem ist die Gemeinde Mering
Halter des Fahrzeugs und Uberl3sst die Nutzung gemaR Vertrag
mit LichtBlick fur Senioren im stdlichen Landkreis kostenlos. Die
Beschriftung des Busses wurde erfolgreich in Zusammenarbeit mit
dem Designbiro Benseler umgesetzt. Als Koordinator der ersten Stunde
fand sich mit Rudi Herter ein sehr engagierter Ehrenamtlicher, der sich seit-
dem um das Angebot kimmert. Der Bus wurde am 26.09.23 offiziell vorge-
stellt und ist mehr als ein Transportmittel fur die Meringer und Merchinger
Senioren, er verbindet Einkaufsfahrten mit sozialen Aktivitaten und férdert
die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Wir danken allen Beteiligten, insbesondere den Blrgermeistern und der
Projektleiterin der Stiftung LichtBlick, Brigitte Grung, fir die erfolgreiche
Zusammenarbeit.
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Welches Tandemfahrrad ist das Richtige?

Das Meringer Burgernetz macht es sich nicht leicht mit der Auswahl des
passenden Elektrobikes zum Mitfahren. Bei der Entscheidungsfindung
musste einiges bedacht werden.

Von Heike John

Im Fruhjahr 2022, die Menschen bekamen wieder Lust, sich mehr im Freien
zu bewegen, war genau der richtige Zeitpunkt fir das Meringer Blrgernetz,
eine in 2021 getroffene Entscheidung umzusetzen. Ein neues Tandemfahrrad

far Seniorinnen und Senioren sollte gekauft werden.

»Viele unserer Mitglieder sowie Teilnehmer am Fahrdienst und bei unseren
Ausflugen sind ein Leben lang Fahrrad gefahren und kénnen nun aufgrund
korperlicher Einschrankungen nicht mehr selbst radeln«, wussten die bei-
den Burgernetz-Vorsitzenden Josef Gerner und Franz SedImeir. Fur sie
wollte das Freiwilligennetzwerk nun ein Fahrrad zum Mitfahren anschaffen.

Sogenannte Tandembikes seien mittlerweile sehr im Trend.

Die groRe Nachfrage in Ried, das sich 2021 ein Fahrrad fur zwei zulegte,
bewies, dass die Idee eines Gefahrts fur zwei und mehr Mitfahrer ankommt.
Anders als in der Nachbargemeinde, wo jedermann das Tandembike auslei-
hen kann, verfolgte Mering jedoch ein anderes Ziel. »Wir wollen als Burger-
netz mit unserer Anschaffung gezielt einen Begleitservice fiir mobilitatsein-
geschrankte Senioren bieten«, sagt Josef Gerner. Funf potenzielle Fahrer
hatten sich gemeldet, die bereit waren, auf Anfrage einen Ausflug mit einem
oder zwei Mitfahrern zu machen. Weitere Fahrerinnen oder Fahrer wurden
gesucht.

Es stellte sich die Frage nach der Auswahl des passenden Modells fur die
Bedurfnisse der Senioren Merings. Denn der Markt der Tandembikes war
inzwischen sehr vielfaltig, wie eine ausgiebige Recherche der beiden Biirger-
netz-Vorsitzenden ergab. Bei zwei Terminen lieBen sie sich die unterschied-
lichsten Modelle verschiedener Hersteller vorfihren und luden die aktiven
Burgernetz-Mitglieder zum Probefahren ein. Auf dem Parkplatz der ehema-
ligen Meringer Firma Guggumos prasentierte die Firma Van Raam als Her-
steller von Spezialfahrzeugen zusammen mit einem Vertriebspartner gleich
drei verschiedenen Modelle. Getestet wurde ein Paralleltandem wie das
Rieder Modell, das bei Bedarf auch ein Mittreten des Beifahrers zulasst. Zu-
dem gab es eine Fahrradrikscha mit Uberdachung und Platzierung vor dem
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Fahrradlenker, in der zwei Mitfahrer bequem wie in einer Hollywood-
schaukel Platz nehmen kénnen. Als drittes Modell wurde ein Fahrrad mit
vorgelagerter Plattform zum Aufmontieren eines Rollstuhls vorgestellt.

Zudem gab es auch noch das Modell eines Rollstuhl-Fahrrads mit abkoppel-
barem Rollstuhl, das hauptsachlich fir Bewohnerinnen und Bewohner der
Seniorenheime nutzbar sein kénnte. In diesem Zusammenhang kam die

Diskussion auf, fir welche Zielgruppe das Meringer Biirgernetz ein Tandem-
fahrrad anschaffen wollte. Einen weiteren Termin gab es in Merching als
zweitem BUrgernetz-Standort, wo bei der Firma Luichtl ein sogenannter
Care-Cruiser der Firma Bayk AG getestet wurde. Dieses kompakte Velo-Taxi
ist fur die Mitnahme von zwei Senioren geeignet. Sein Gehause bodte eine
gewisse Verkehrssicherheit und auch Schutz vor Sonne oder Regen sowie
zudem die Méglichkeit, die Sponsorenwerbung anzubringen. Denn die Raiff-
eisenbank in Mering signalisierte bereits, dass sie das Projekt unterstitzen
werde. Auch die Sparkasse konnte mit ins Boot geholt werden.

Merings Blrgermeister Florian A. Mayer und sein Merchinger Amtskollege
Helmut Luichtl hatten zugesagt, dass sie mit der Anschaffung einverstanden
sind und diese unterstitzen. Das Velotaxi wurde eine Woche lang von ver-
schiedenen aktiven Mitgliedern getestet. Die Verkehrssicherheit, der Kun-
denservice und die Betriebskosten der unterschiedlichen Gefahrte spielten
bei der Auswahl ebenso eine Rolle wie die Festlegung der genauen Ziel-
gruppe des Angebots sowie die Entscheidung Uber mogliche Fahrtstrecken.
Zur Entscheidungsfindung haben sich die Birgernetz-Verantwortlichen
dann noch mit den Ehrenamtlichen der Zeitbdrse Kdnigsbrunn sowie mit
dem Schondorfer Rikscha-Team getroffen. Einen Stellplatz samt Zeltuberda-
chung und Lademoéglichkeit fir das Gefahrt wurde bereits bei der Meringer
Sozialstation gefunden. Die nicht ganz preiswerte Anschaffung konnte das
Burgernetz Mering als nachtragliches Geschenk zum zehnjahrigen Bestehen
sowie zum tausendjahrigen Jubildum der Marktgemeinde begrinden. Ried
machte es vor. Man hat den Versuch gewagt und die Burgerinnen und Bur-

ger sind dankbar fur diese Entscheidungsfreudigkeit.
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Warum wurde der VW Caddy angeschafft?

Bei einer Vorstandssitzung berichtete unser Fahrdienst, dass der Zustieg
von Rollstuhlfahrern in die privaten PKWs der Fahrer oft mit Schwierigkeiten
verbunden ist. Es musste eine bessere Losung her!

Wir erfuhren, dass der Einrichtungsleiter des Caritas Pflegezentrums St. Ag-
nes - gleichzeitig Geschaftsflihrer der Sozialstation - dringend ein Fahrzeug
fur die Kurzzeitpflege anschaffen wollte. Doch es fehlte ihm an finanziellen
Mitteln. Unsere Aufmerksamkeit war geweckt!

Und der Zufall spielte uns in die Karten: Anfang 2018 feierte Blirgermeister
Hans-Dieter Kandler seinen 60. Geburtstag. Wir erkannten die Gelegenheit
und nutzten das Event, um die Vertreter der 6rtlichen Banken als Sponsoren
zu gewinnen. Mit den vom Biirgernetz initiilerten Spenden konnte schlief3lich
ein passendes Spezialfahrzeug beschafft werden.

Im Juli 2019 wurden sieben Burgernetz-Fahrer in die Besonderheiten des
Fahrzeugs eingewiesen, und eine vertragliche Regelung wurde getroffen.
Doch die ursprunglich geplante Nutzung flr die Kurzzeitpflege konnte in
St. Agnes wegen Personalmangels nicht realisiert werden. Stattdessen
wurde der Caddy ab seiner Inbetriebnahme ausschliel3lich vom Burgernetz
genutzt und erfullte genau den Zweck, fir den er angeschafft wurde.

FUr die Sozialstation war das Fahrzeug jedoch ein kostspieliger Posten ohne
eigenen Nutzen - die Caritas-Geschaftsleitung empfahl daher den Verkauf.
FUr das Burgernetz ware dies ein schwerer Verlust gewesen. Es gelang uns
schlieRlich, mit Zahlen, Fakten und vernunftigen Argumenten, die Ver-
antwortlichen der Ambulanten zu Uberzeugen, das Fahrzeug zu kaufen. Ab
Januar 2024 ging das Fahrzeug offiziell in das Eigentum des Férdervereins
Uber.

Schnell fand sich in den Reihen der Blrgernetz-
Fahrer ein »Kimmerer, der alles koordinierte. Fur
die Nutzer dnderte sich durch den Wechsel des Fahr-
zeughalters nichts - wer das Fahrzeug bendtigte, mel-
dete sich einfach beim Fahrdienst-Koordinator.

Heute ist der Caddy mehrmals wochentlich fir Personen, die im Roll-

stuhl sitzen, unterwegs. Im Jahr 2024 konnten insgesamt 117 Einsatze ver-
zeichnet werden. Auch der Fahrdienst der Gemeinde Ried nutzt das Fahrzeug
gelegentlich. Lediglich in Kissing fehlt es noch an Fahrern, die sich einweisen
lassen. Deshalb Ubernimmt die Fahrten fur Kissing weiterhin das Burgernetz.
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Ein Fahrzeug, das nicht nur Wege erleichtert, sondern echte Teilhabe
ermaoglicht.

Ein besonders schdnes Beispiel, wie der Caddy zum Einsatz kam, hat Heike
John in ihrem Zeitungsartikel vom M-Net Firmenlauf in der Augsburger
Allgemeine veroffentlicht:

Biirgernetz-Fahrer und Fahrgast werden zum besonderen Team

Von einem ganz besonderen gemeinsamen Erlebnis wurde nun beim kiirzlichen
Biirgernetztreffen im Lippgarten erzéhlt. Auch Jirgen Rodler gehért zum sieben-
képfigen Fahrerteam, das fiir den Transport mit dem Rollstuhl-Caddy besonders
geschult wurde. Christian Lugauer fragte den Spezial-Fahrdienst an, denn er
wollte, wie schon im vergangenen Jahr, am M-Net Firmenlauf in Augsburg teil-
nehmen. »Meine Lebensgefihrtin Karin Mayr und ich sind seit letztem Jahr bei
diesem Firmenlauf dabei und starten mit unseren Rollstiihlen mit Zusatzantrieb
fir das Pflegeteam, das die Assistenz fiir meine Freundin stellt«, berichtet Chris-
tian Lugauer. »Dieses Jahr klappte es bei Karin nicht und ich wollte alleine an den
Start gehen«.

Jiirgen Rodler sollte ihn mit dem Caddy des Meringer Biirgernetzes nach Augs-
burg bringen. »Weil das Wetter nach Regen aussah, hatte es zahlreiche Absagen
in unserem Team gegeben und es gab eine kurzfristige Anfrage, ob man noch
jemand wisse, der mitlaufen mdchte«. Zwei Stunden vor Fahrtantritt fragte
Lugauer seinen Fahrer, ob er denn mitlaufen wiirde. Denn er wusste, dass dieser
gerne an Ldufen teilnimmt. Und so kam es, dass Jirgen Rodler seinen Fahrgast
nicht nur zum Start im Augsburger Messegeldnde brachte, sondern die beiden
gleich gemeinsam an den Start gingen. »Fiir mich war das eine tolle Sache, ich
war ganz begeistert«, erzdhlt Jiirgen Rodler.

Als regelmdpiger Jogger freute er sich (iber die Gelegenheit, wieder einmal an
einem Firmenlauf teilzunehmen. »in der Zeit meines Berufslebens absolvierte
ich acht Firmenldufe. Und jetzt elf Jahre spéter als Rentner kam ich durch mein
Ehrenamt wieder zu dem Vergniigen«. 5,3 Kilometer absolvierten die beiden, der
Ldufer und der Rollifahrer, Seite an Seite, und gehérten zu den 1200 Teilnehmern
beim Firmenlauf.

»Wir waren gut unterwegs im hinteren Drittel des Starterfeldes. Es hat wieder
Spafs gemacht und es geht ja auch nicht um Platzierungen, sondern hier zéhlt der
olympische Gedanke des Dabeiseins«, sagt Christian Lugauer. Hintergrund des
Firmenlaufs ist das Teambuilding der einzelnen Gruppen. »Wir hatten dann auch
das Shirt des Pflegedienstes an«, berichtet Jirgen Rodler. Zum besonderen Team
wurden Jirgen Rodler und Christian Lugauer durch das gemeinsame Erlebnis.

»Es ist einfach schon, dass unsere Einsdtze auf beiden Seiten viel Freude bringens,
restimierte auch Alfons Magg als einer der vier Koordinatoren ftir den Biirger-
netz-Fahrdienst. Jirgen Rodler stiefS vor zwei Jahren zum Blirgernetz Mering und
féhrt sowohl mit dem Privatauto Fahrgdste zum Einkaufen, zum Arzt oder Friseur
als auch mit dem Rollstuhl-Caddy. »Meine Lebensgeféhrtin und ich nutzen den
Fahrservice mit dem Caddy wéchentlich fiir die Fahrt zur Physiotherapie, be-
richtet Christian Lugauer. »Das ist ein toller Service, und ich wiinsche, dass auch
viele andere Fahrgdste davon profitieren kbnnen«. Auch fiir einen Bewohner der
Meringer Wohngruppen des Fritz-Felsenstein-Hauses ist der im Juli 2019 fiir den
Landkreis-Stiden gesponserte Transporter regelmdfig im Einsatz.
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Pramierte Ideen — wie uns andere finden

Stefanie Siegling, Landratsamt Aichach-Friedberg
Ehrenamt, Bildung, Integration, Freiwilligenagentur | Gruppenleitung

Mein erster Kontakt mit dem Bulrgernetz Mering entstand 2013 im Rahmen
einer Vorstandssitzung - und seitdem bin ich begeistert von dem groRen
Engagement und der hohen Motivation. Mit seinem vielseitigen Ange-
bot leistet das Birgernetz einen wertvollen Beitrag fir die Men-
schen in Mering und Merching: Sie starken das soziale Miteinander,
unterstltzen Seniorinnen und Senioren und sorgen daftir, dass
sich alle Generationen wohlfuhlen. Seit der Griindung sind zahl-
reiche tolle Projekte entstanden, die genau auf die Bedurfnisse der
Gemeinden abgestimmt sind. Besonders beeindruckend finde ich, wie
offen das Team flr neue Ideen ist und sein Wissen gerne teilt. Besonders in
Erinnerung bleiben mir die Vorstande Josef und Franz, die mit viel Herzblut
dabei waren. Das Burgernetz Mering ist fur die Freiwilligenagentur mit-
anand & fUranand im Wittelsbacher Land ein echter und geschatzter Part-

ner! Macht weiter so!

Horst Hartmann
2. Vorsitzender der Ambulanten, Mering

Die Zusammenarbeit mit dem Blrgernetz hat sich Uber die Jahre tGberaus
positiv entwickelt.

Die langjahrigen Vorsitzenden Josef Gerner und Franz SedImeir
haben mit Engagement, Kreativitat und Disziplin die Interessen
des Burgernetzes vertreten und fur unsere alteren Mitburger
jedes Jahr Angebote geschaffen, die deren Lebensqualitat

in unserer Gemeinde verbessert haben. Als Kuratorium der
Ambulanten hat das Burgernetz seine eigene Identitat bewahrt
und wird von unseren Mitburgern sehr geschatzt.

CBP> Die Ambulante

Mit den neuen Vorsitzenden Werner Zegowitz und Norbert Mauler arbeiten
wir sehr vertrauensvoll zusammen und erganzen uns wo immer wir kénnen.
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GrofSe Freude ldste die Schecktiber-
gabe durch Ulrich Geiger (links) und
Landrat Dr. Klaus Metzger (rechts)
aus bei, von links: Josef Gerner
und Franz Sedlmeir vom »Blirger-
netz Mering« sowie Franz und
Martha ReifSner von »Biirger
fiir Friedberg«.

»Von den vielen unter-
stiitzenswerten Einrichtun-
gen in unserem Landkreis

haben wir Paradebeispiele
fiir Soziales und fiir Kultur
ausgewdbhlt. Beide leisten in
ihren Bereichen Heraus-
ragendes und verdienen jede
Unterstltzung.«

Landrat Dr. Klaus Metzger
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GrulBworte der Burgermeister von Mering und Merching

Oft wird der Generation unserer Seniorinnen und Senioren zu wenig
Aufmerksambkeit geschenkt. Vor mittlerweile mehr als 15 Jahren wurde dies
von den damaligen Grindern des Blrgernetzes Mering erkannt. Seitdem
koordiniert das Burgernetz eine riesige Anzahl an Ehrenamtlichen in vielen
verschiedenen Gruppen, um Seniorinnen und Senioren, aber auch jun-
gen Familien und anderen hilfsbedirftigen Menschen zur Seite zu
stehen. Seit meiner Wahl zum Burgermeister im Jahr 2020 sitze ich
im Vorstand des Birgernetzes und weil3 nur zu gut, welche ehren-
amtliche Arbeit und welcher Umtrieb in dieser Organisation steckt.
Insbesondere die Hartnackigkeit der Aktiven, wenn es um die
Durchsetzung wichtiger Beschaffungen geht, ist unglaublich. Die Zu-
sammenarbeit zwischen den Gemeinden Mering und Merching ist vorbild-
lich. Ich danke allen, die sich in den vergangenen 15 Jahren fur das Burger-
netz eingesetzt haben - sei es in der Vereinsfihrung, in den Arbeitsgruppen
oder als engagierte Mitglieder.

Florian A. Mayer
Erster Blrgermeister der Marktgemeinde Mering

Mit unvorstellbar groem Einsatz vieler Ehrenamtlicher wurde im Laufe der
Jahre ein Netz aufgebaut, das vor allem alteren Menschen ein selbstandiges
Leben erleichtert. Besonders freut es mich, dass die Vernetzung mit Mer-
ching so intensiv vorangetrieben wurde und die Angebote auch von unse-
ren Burgerinnen und Blrgern aus Merching immer mehr ange-

nommen werden. Dabei ist der Fahrdienst eine tGberaus wichtige
Einrichtung, die es vielen Menschen ermdglicht, sich Gberhaupt

noch selbst versorgen zu kénnen bzw. mit Hilfe des Fahrdiens-

tes zu einem Arzt zu gelangen. Das Angebot des Blirgernetzes

Mering ist grofl3 und weitgefachert. Als Vertreter der Gemeinde

Merching kann ich nur DANKE sagen, fur alles was das Burgernetz

in den vergangenen Jahren in die Hand genommen hat und was es leis-

tet. Zum 15-jahrigen Jubilaum moéchte ich dem Burgernetz Mering, im
Namen der Gemeinde Merching und des Gemeindesrates recht herzlich
gratulieren.

Helmut Luichtl

1. BUrgermeister der Gemeinde Merching



5| 42

Das Burgernetz sagt DANKE!

Ein riesiges Dankeschén geht an alle Aktiven im Biirgernetz, die taglich,
woéchentlich, regelmaRig oder gelegentlich, aufrichtig und aufmerksam

fur die Biirgerinnen und Biurger in Mering und Merching im Einsatz sind.

B - bewundernswert, bescheiden, besonders, beratend,
U - unermudlich,

R - regelmaRig,

G - gesellig, gutig,

E - eindrucksvoll, ehrlich,

R - respektvoll, rihrend,

N - nachstenliebend, nachahmungswert, niederschwellig,
E - erfrischend, empathisch,

T - tatkraftig, taktvoll, trostend, tlchtig,

Z - zuverlassig, zuvorkommend.

Dankeschon an alle finanziellen GroBspender

m Gemeinde Mering

m GroBspende (Raiba Schwaben Sparverein)

m Raiffeisenbank Gewinnsparen-Spende

m ERGO Versicherungsblro Walter Westermeier

m Merchinger Kinderflohmarkt

Gemeinde Merching Spende Adventmarkt
SSB Fidan GMBH
Freie Wahler Merching, Badeentenrennen

Spende von Sternenhimmel e. V. - Freiwilligenagentur
mitanand & fiiranand im Wittelsbacher Land

Spenden aus einem Kaltwassergrillen - BRK Bereitschaft Mering
Gemeinderat Merching »Cold Water Challenge« von seinen Mitgliedern

AVA Augsburg, deren Gesellschafter der Landkreis ist, stellt dem Landrat
jedes Jahr einen Geldbetrag zur Verfugung,

Spendenlbergabe Unabhangige Ried
Energiegenossenschaft Lechrain
Helferherzen dm Drogeriemarkt

Sonja Nertinger und Klaus Schier »Auf Achse«
Raiffeisenbank Wittelsbacher Land

Stadtsparkasse Augsburg - Mering - zweckgebundene Spende
fur Rollstuhltransport-Fahrzeug

Sternenhimmel Allgau e.V.

Freiwilligenagentur mitanand & firanand im Wittelsbacher Land
Engergiegenossenschaft Lechrain

Raiffeisenbank Gewinnsparen

Dorfblihne Merching
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Selbstverstandlich sei an dieser Stelle auch den vielen kleinen Spendern
gedankt, durch die das Burgernetz auch weiterhin alle Leistungen kostenlos
anbieten kann. Auch lhre Spenden sind willkommen.

Das Burgernetz dankt dartber hinaus den Mitarbeiterinnen der Frei-
willigenagentur mitanand & firanand im Wittelsbacher Land, fir ihre
unermudliche Hilfsbereitschaft und Unterstitzung.

Ganz besonderer Dank geht an Heike John unter anderem fur ihren Einsatz
in der Pressearbeit. Sie hat wesentlich dazu beigetragen, dass das Burger-
netz so eine regelmaliige, positive AuBenwirkung hatte und viele Interes-

sierte durch Berichte von der Arbeit des Blrgernetzes erfahren haben.
Auch diese Dokumentation konnte nur mit Hilfe von Heike John
gestaltet werden.

Ein weiterer Dank geht an das Bliro Benseler, welches das
Burgernetz in all den Jahren ehrenamtlich bei der Ge-
staltung der Broschiren und Kalender, Website und
auch bei der Chronik durch hervorragende Arbeit

modern, fréhlich und nahbar dargestellt hat. Josef Gerner und Franz Sedimeir,
Vorsitzende von 2014 bis 2024

Auch den Partnern bei der Ambulanten Mering

und den Biirgermeistern der Marktgemeinde Werner Zegowitz und Norbert

Mering und der Gemeinde Merching sei an Mauler, Vorsitzende seit 2024
dieser Stelle herzlich gedankt. Wir wissen ihre

Unterstlitzung sehr zu schatzen.

Allen LIEBEN DANK!
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